
Geslaagde 2
e
 Kennedymars 

Hengelo 13 juni 2015 

=====================  
Het was weer even spannend met de weers- 

vooruitzichten. Dagenlang volg je teletext-pagina 704. 

Richting de zaterdag loopt de temperatuur op richting de  

30 graden, ondersteund met onweer en stevige regenval. 

Dagelijks werden deze vooruitzichten bijgesteld en uiteindelijk 

hebben we geluk gehad. Vrijdags steeg het kwik nog naar 30 graden terwijl op de 

zaterdag een maximum van 24 graden werd bereikt.  Op een stevige bui na was het 

prima wandelweer. 

En zo vertrokken ’s morgens vroeg om 05.00 uur 190 wandelaars om hun 80 km te 

trotseren. Echter voordat het startschot werd gegeven ( we hadden nog vuurwerk 

over van oud en nieuw!) werden eerst nog diverse wandelaars in het zonnetje gezet 

voor hun bereikte mijlpalen met volbrachte Kennedymarsen. 

Sybe de Jong heeft onlangs zijn 40e (!) Kennedymars volbracht en kon zijn oorkonde 

onder applaus in ontvangst nemen. Hetzelfde gold voor Jenny Bergs. Zij heeft 

inmiddels ook dat aantal marsen achter haar naam staan. Jenny kon nog even 

blijven staan want er volgde nog een huldiging voor haar. 25x long distance walker, 

wat evenveel betekent als 25x een afstand te hebben afgelegd die langer is dan 105 

km. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                        Sybe de Jong toont trots zijn behaalde oorkonde  

 



Jenny Bergs luistert vol verwachting 

naar de toespraak. 

Zij wist niet dat er 2 huldigingen 

voor haar waren geregeld. 

40 volbrachte Kennedymarsen en 

25 Long distance wandelingen 

van 105 km of langer. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Er viel echter nog meer te huldigen. 

Ilona Klinkendon heeft in de loop der jaren ook veel Kennedywalker-stempeltjes 

verzameld. Haar aantal staat nu op 75x en dat is een puike prestatie. 

De fraaie schaal neemt ze graag in ontvangst. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Maar het kon niet genoeg zijn. Huldigingen  te over. 

De ene wandelaar wil eens een keer de sfeer van een Kennedymars proeven en 

onder het motto “eens maar nooit meer”  wordt dan een poging ondernomen. 

De andere wandelaar loopt onder het motto “eens maar dan altijd….” 

Jan Dinnissen werd gehuldig voor ….. 150 volbrachte Kennedymarsen. Geweldig! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
De dik verdiende beker voor Jan Dinnissen voor zijn 150 Kennedymarsen 

 

 

 

 

 

 

 

 

Recordhouder Mart Douven 

wist zijn aantal volbrachte 

Kennedymarsen op te voeren 

naar 225.Ook hij werd 

In het zonnetje gezet. 

In Hengelo volbracht hij zijn 

234
e
.mars. 

“Met een beetje geluk loop 

Ik volgend jaar m’n 250
e
… 

 

Je zou kunnen zeggen dat  

Mart Nederland lopend 

heeft verkent en ontdekt. 



Tijd om te gaan lopen.  Klokslag 5 uur gaat de meute van start, met de snelle lopers 

voorop. De route loopt hoofdzakelijk door noord-oost  Twente met fraaie paden, 

bossen en glooiingen. We passeren dorpjes zoals Saasveld, Rossum en Lonneker. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
De wandelaars gaan van start voor hun 80 km 

 

T.o.v. de eerste editie van vorig jaar is de route op een paar plaatsen gewijzigd. 

Al na 1 km konden we dankbaar gebruik maken van een nieuw wandelgebied waar 

een fraai extra  rondje van 850 mtr werd opgenomen.  De stevige houten brug 

doorstond de proef van 190 wandelaars 

Net voor de 1e pauze in Saasveld is een fraai bosgebied opgenomen bij het 

Molenven, waar de lopers vlak langs het meertje konden lopen. 

Ook het bos op de Boerskotten net vóór de hamburgers  

en de tassen kon nu worden gebruikt, vorig jaar ging dat 

niet ivm opgestapeld snoeihout. 

Daarnaast is het ‘saaie’ stuk langs het vliegveld vervangen 

door de slingerweg richting de molen van Lonneker. 

Er is nog een poging ondernomen om over de golfbanen te  

mogen lopen, dit was echter niet toegestaan. De voorzitter  

van de golfclub vond dat te gevaarlijk ivm het risico dat een wandelaar wel eens 

geveld kon worden door een golfballetje. Hole in one! 

 

De eerste uitvallers meldden zich in Rossum na 29 km.  “We willen geen risico lopen 

ivm de naderende Nijmeegse 4-daagse” was de uitleg. Begrijpelijk, zeker wanneer je 

terugkomt van een langdurige blessure. Volgend jaar weer proberen! 



De temperatuur begon langzaam op te lopen en  het was geweldig wandelweer. 

Tegen 13.00 uur begon het toch te betrekken zoals was aangekondigd door het leger 

weermannen en vrouwen. Het begon te regenen, geen licht buitje voor de nodige 

verkoeling maar het begon zelfs serieus te regenen. 

Sommige lopers zaten lekker droog in de tent op 40 km en konden hun broodje 

hamburger lekker oppeuzelen, anderen moesten lopend deze spontane douche  van 

een uur doorstaan.  Kennedymars-lopers zijn wel heea gewend. Wie de laatste editie 

van Winterswijk-Arnhem heeft overleefd  zal op geen enkele andere tocht reden tot 

klagen hebben. 

 

Onze EHBO ploeg begon het 

steeds drukker te krijgen. 

Op het 40 km punt konden we 

4 uitvallers noteren. 

Een ‘uitvaller’ gaf de pijp aan  

Maarten uit solidariteit. 

Samen uit, samen thuis staat 

bij sommigen nog steeds 

hoog in het vaandel. 

Ook opvallend veel blaren waren 

er te behandelen. Er moest  in 

allerijl 10 rollen leukoplast worden 

bijgekocht. 

Met name op het 64km punt was 

het overuren draaien voor de 

medische ploeg. 

Ook hier meldden zich enkele 

uitvallers.          Henriëtte Kraaijeveld bezig met haar 

Gadegeslagen door melkkoeien                             inhaalrace. 

hielden diverse wandelaars hier                     Volgend jaar de wekker 

een langere pauze om te kunnen                   een uur vroeger zetten! 

genieten van een lunch met een 

stevig belegd broodje, soep en een  

toetje en fruit om vervolgens de  

laatste 16 km opgeladen te kunnen 

volbrengen.       

 

De 2 extra drankposten in het tweede deel van de tocht waren achteraf gezien een 

goede zet. De tips van de wandelaars uit de eerste editie werden dan ook nu 

uitgevoerd in de praktijk. 

 

Deze Kennedymars is geen wedstrijd met een winnaar.  Iedereen die de finish 

passeert  is voor ons de winnaar. De eerste loper finishte om 14.55 u en wist de 80 

km dus net binnen de 10 uur te volbrengen. Om kwart voor 12 was iedereen binnen. 



Enkele deelnemers hadden het na afloop te kwaad en moesten door de EHBO 

worden opgelapt. Er moest zelfs nog even een ambulance aan te pas komen. Deze 

kon gelukkig  onverrichte zake weer retour. 

 

Al met al kunnen we terug zien op een geweldige 2e Kennedymars die met 28 

vrijwilligers tot een goed einde is gebracht. 

Ook dank en waardering gaat uit naar de 2 bezemlopers die zich hebben opgeofferd  

nav de oproep. Als laatste lopers de pijlen meenemen lijkt simpel echter het 

loopritme wordt wel steeds verstoord en moet je steeds weer bijlopen.. 

Willem en Arie, hartstikke bedankt. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                    Arie Kisteman en Willem vd Krogt volgen 80 km lang de pijlen. Bedankt mannen. 

 

 

De getallen: 

:Aantal vóór-aanmeldingen:  238 

Afmeldingen: 36 

Niet op komen dagen: 12 

Gestart:  190 

Uitvallers: 12 

Oorkonde opgehaald: 178 

 

Graag tot volgend jaar 11 juni 

Peter Levink. 


